
FOR IMMEDIATE RELEASE 

OCAHU AND WORD & BROWN GENERAL AGENCY PARTNER FOR “ONE HEART AT A 
TIME” GOLF CLASSIC, BENEFITING THE CYSTIC FIBROSIS FOUNDATION 

YORBA LINDA, CA – April 16, 2008 – The Orange County Association of Health Underwriters 

(OCAHU) (www.ocahu.org) and Word & Brown General Agency (Word & Brown) ( 

www.wordandbrown.com), a division of The Word & Brown Companies ( 

http://wordandbrowncompanies.com), announce the 12 th annual One Heart at a Time Golf Classic on 

May 20 at the renowned Black Gold Golf Club in Yorba Linda, Calif. This widely popular fund­raising 

event supports the Cystic Fibrosis Foundation of Southern California, whose mission is to find therapies 

and, ultimately, a cure for cystic fibrosis (CF). 

Since inception in 1996, the tournament, presented by OCAHU and spearheaded by Word & Brown, has 

raised more than $208,000 to support the foundation, which aims to improve the lives of children and 

young adults with this debilitating disease. In the United States alone, at least 30,000 people battle this 

genetic, life­threatening disease that affects the lungs and digestive system. 

“The effects of cystic fibrosis are devastating,” said James Greth, Senior Vice President of Word & 

Brown General Agency. “Word & Brown is so proud to work with the Orange County Association of 

Health Underwriters and the Cystic Fibrosis Foundation to build awareness of this disease and raise 

money to help fight it.” 

(more)
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Gail James, Executive Director of OCAHU, is happy to have Word & Brown’s dedicated support. 

“It takes a lot of work to deliver a successful tournament and event to the community,” she said. 

“OCAHU is very fortunate to have Jim Greth and Word & Brown’s team of volunteers working on this 

event. It’s wonderful to see their dedication and enthusiasm year after year.” 

As in past years, the 2008 event features a silent auction and dinner, with proceeds benefiting the 

foundation. The public is invited to register for this fund­raising event; single golfers are $195. 

Sponsorship packages are also available, ranging from “Tee Sponsor” packages for $200 to “Dinner 

Sponsor” packages for $3,500. Black Gold Golf Club is at 1 Black Gold Drive in Yorba Linda, Calif. 

For more information or sponsorship opportunities, contact Anna Trooien at 714.567.4612 or 

atrooien@wordandbrown.com. 

About Orange County Association of Health Underwriters 
The Orange County Association of Health Underwriters (OCAHU) is based in Orange, Calif., and is a 
local chapter of the National Association of Health Underwriters (NAHU). The role of OCAHU is to 
promote and encourage the association of professionals in the health insurance field for the purpose of 
educating, promoting effective legislation, sharing information and advocating fair business practices 
among members, the industry and the general public. 

About Word & Brown General Agency 

The Word & Brown General Agency (Word & Brown) is a division of The Word & Brown Companies 
and is based in Orange, Calif. It is a leader in developing and distributing health benefit plan models and 
solutions to licensed brokers. 

Word & Brown has worked with premier health plans for more than 20 years, offering a comprehensive 
product portfolio and innovative sales tools and quoting systems so brokers can provide quality benefits 
solutions to clients. 

Visit www.wordandbrown.com for more information. 
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About The Word & Brown Companies 

The Word & Brown Companies, headquartered in Orange, Calif., serves more than 45,000 employers 
and 600,000 people throughout the nation. During its 20­year­span, The Word & Brown Companies has 
become the nation’s recognized leader in developing and offering innovative health benefit plan models 
and the nation’s most sophisticated employee benefits services to companies of all sizes. 

The Word & Brown Companies includes: CHOICE Administrators®, the nation’s leader in 
developing and administrating Employee Choice health benefit programs; CONEXIS, providing benefits 
solutions to clients nationwide, with expertise in COBRA and HIPAA Administrative Services, Direct 
Bill Services, and Flexible Benefits Administration, including Flexible Spending Accounts (FSA) and 
Section 132 Commuter Benefits; and The Word & Brown General Agency, a leader in developing and 
distributing health benefit plan models and solutions to licensed brokers in California and Nevada. 

Visit http://thewordandbrowncompanies.com for more information. 

About the Cystic Fibrosis Foundation 
Cystic fibrosis is a genetic disease affecting approximately 30,000 people in the United States. A defect 
in the CFTR gene causes the body to produce abnormally thick, sticky mucus that leads to chronic, life­ 
threatening lung infections and impairs digestion. When the CF Foundation was established in 1955, few 
children lived to attend elementary school. Today, because of research and care supported by the CF 
Foundation − with money raised through donations from families, corporations and foundations − the 
median predicted age of survival for people with CF is in the mid­30s.  The Southern California Chapter 
of the Cystic Fibrosis Foundation, headquartered in Anaheim, Calif., is a donor­supported, nonprofit 
organization committed to finding therapies and ultimately a cure for CF, and to improving the lives of 
those with the disease. For more information on CF and the programs of the CF Foundation, call (800) 
FIGHT CF or visit www.cff.org. 

Media Contacts: 

Melissa Suggs  James Goodson 
The Word & Brown Companies  The Cystic Fibrosis Foundation 
714.564.4896  714.938.1393 
msuggs@wordandbrowncompanies.com  jgoodson@cff.org 

Gail James 
Orange County Association of Health Underwriters 
866.921.6440 
gjmgmt@yahoo.com 
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